











Diagram 51




Diagram 43




Diagram 35

Diagram 36

Deux mains aux
hanches

42
PASSAGE EN FORCE
AVEC LE BALLON

POUSSER OU
CHARGER
SANS
BALLON

Poing fermé frappant
la paume de la main

USAGE
EXCESSIF
DES COUDES

Mouvement du coude
vers |'arriére

D'UNE EQUIPE
QUI CONTROLE
LE BALLON

Poing fermé dirigé vers
le panier de I'équipe
fautive

Saisir le poignet

Ciseau des bras
poings fermés

ANTISPORTIVE DISQUALIFIANTE

& &

Former un "T"

les mains ouvertes Se prendre le poignet Poings fermés




Diagram 150







A la fin du ler quart-temps, pendant
I'intervalle, un arbitre siffle une FT a A4. La fleche
de prochaine possession d'alternance renseigne
"A". Comment reprend le jeu ?

A. 2 LF équipe B + RL équipe B ;
prochaine possession d'alternance pour
éguipe A.

B. 2 LF équipe B + RL équipe B ;
prochaine possession d'alternance pour
équipe B.

C. 2 LF équipe B + RL équipe A car elle
disposait de la prochaine possession
d'alternance pour commencer le guart-temps.

7 L'équipe A a la possession du ballon
depuis 16 secondes quand une double faute est
sifflée. L'equipe A compte 2 fautes et I'équipe B, 5
fautes. Que fait-on ?

A. Rentrée latérale suivant la possession
en alternance.

B. 2 LF équipe A car I'éguipe B compte 5
fautes d'équipe.

C.Rentrée latérale équipe A avec une
nouvelle periode de 24 secondes.

D. Rentrée latérale avec 8 secondes au
chrono des 24 secondes.
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38 Ad dribble en zone arriere lorsque
I'arbitre siffle une violation de 8 secondes.
L'appareil des 24 secondes renseigne "17"...Que A, Violation des 24 secondes. Renirée
fait-on 7 latérale
A B.Entre-deux. Possession d'alternance
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D. Erreur de l'arbitre :
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